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Longevity.  
Mit der Kraft  

der Natur.

4 Häuser  
vereint durch Exzellenz.

SHARE YOUR EXPERIENCE

#zillerseasons 

Kräutergarten 
 MalisGarten



Familie Binder-Egger – v.l. Leni, Reinhard, Christina, Marie  
mit Daisy, Summer, Rosi, Mayla und Lieve

Die ZillerSeasons Luxury Hotel Collection steht für herzliche Gastfreundschaft 
und für wahren Genuss, der die Sinne verführt. Unsere vier luxuriösen Refugien –  
DasPosthotel, MalisGarten, Gut Stiluppe und HochLeger – stärken Körper und 
Geist, sorgen für tiefe Entspannung und ein Wohlgefühl, das man nie mehr ver-
gisst. Wir lieben das Echte: Die Besinnung auf naturbelassene Materialien, den 
Duft heimischer Hölzer, handverlesenes Design und regionale, exquisite Koch-
kunst. Vielfach ausgezeichnet, mit besonderer Liebe fürs Detail, sind wir Gast-
geber mit Herzblut, denen die Umwelt, die Natur und die Mitmenschen am Herzen 
liegen. So wollen wir arbeiten, leben, wirtschaften, genießen und sein: ehrlich und 
nachhaltig. 

Wir freuen uns auf Sie!

Christina Binder-Egger mit Familie

Es ist uns  
ein Vergnügen
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Gault & Millau kürt MalisGarten 
unter 68.800 österreichischen  
Beherbergungsbetrieben zum  
Hotel des Jahres 2024.   
 

„Letztlich ist es ein Haus, in dem Nach-
haltigkeit keine leere Phrase ist, sondern 
täglich gelebt wird. Und ein Ort, der zeigt, 
dass auch ein Urlaubsziel ein Klimaziel 
sein kann. In ästhetisch anspruchsvoller 
Architektur, mit Garten und Pool und ganz 
nebenbei im wahren Wortsinn ausge-
zeichneter Kulinarik.“
Statement Gault & Millau

– 10 – – 11 –

 
„Zukunftsweisende  
Architektur und Philosophie“

 „Das ‚MalisGarten‘ ist ein Refugium 
aus nichts anderem als heimischem 
Holz. Und ein Ort zum Abschalten und 
Entspannen, der zeigt, worauf es im 
Tourismus künftig ankommt: Den Weg 
zurück zur Natur zu finden.“

 „Während mit den Kräutern ganz 
klassisch und traditionell gearbeitet 
wird, bietet das MalisGarten Spa auch 
eine sehr moderne Anwendung, um 
Energie zu tanken, das Immunsystem 
zu stärken, Stress abzubauen und ganz 
generell die Gesundheit zu fördern: 
die Kältekammer. Bei minus 85 ° 
Celsius bekommen Körper und Geist 
einen erfrischenden Kick. Man hat die 
Wahl. Finnische Sauna, Kräutersauna 
oder Sole-Dampfbad entspannen und 
beruhigen, nach einer Anwendung in 
der Kältekabine könnte man Bäume 
ausreissen.“

 
Wirksame  
Naturkraft

Hotel  
des Jahres

– Hotel des Jahres 20
24
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5*s Green Spa Hotel 
MalisGarten

Holz und Kräuter spielen in MalisGarten 
die Hauptrolle: Durch den Stararchitekten 
Matteo Thun perfekt in Szene gesetzt, ist 
der natürliche und nachhaltige Rohstoff 
Holz im gesamten Haus auf Schritt und 
Tritt mit allen Sinnen erlebbar.  
 Fichte, Tanne, Lärche, Zirbe, Eiche 
und Nuss sorgen dabei nicht nur für eine 
Atmosphäre der Behaglichkeit, sondern 
haben auch eine massiv regenerierende 
Wirkung auf den ganzen Körper. 
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MalisGarten Spa Terrasse
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Tauchen Sie ein in die  
Welt des natürlichen Luxus  
und der Erholung

 Unser aus Holz erbautes 5-Ster-
ne-Superior-Hotel bietet Ihnen ein 
großzügiges Ambiente mit luxuriösen 
Annehmlichkeiten. Genießen Sie die 
wunderschöne Gartenlandschaft, ent-
spannen Sie sich im Herbarium Beauty 
& Longevity Spa oder verbringen Sie 
Ihre Zeit am großen Pool. Mit unserer 
ausgezeichneten Kulinarik und der 
prämierten Bar bleiben keine Genuss-
wünsche offen.

 Heleni Fine Dining & 
Wilde Kräuterküche

Prämierte  
Eden Bar & Patisserie

Adults Only –  
Genuss & Ruhe

Nur 35 Zimmer und 
Suiten – großzügig 

und individuell

Herbarium Beauty & 
Longevity Spa mit  

Kältetherapie,  
Needling u.v.m.

Gartenpool MalisGarten 
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MalisGarten Indoor Pool

Doppelzimmer Calendula
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+ Botanical Architecture von  
Matteo Thun

+ Erstes Hotel, das komplett in  
Massivholz-Bauweise errichtet  
wurde

+ Lichtdurchflutete Suiten mit  
traumhaftem Ausblick

+ 1.300 m² Garten, Obstbäume,  
Kräutergarten

+ 22 m langer Gartenpool mit 33 m² 
Innenschwimmbereich

+ Herbarium Spa mit verschiedenen 
Saunen, Kneippbecken, Eisbrunnen, 
Kaltwasser -Tauchbecken

+ Großes Angebot an Massage-,  
Kosmetik- und Wellnessbehandlun-
gen mit Natur-Kosmetikprodukten

+ Kältekabine, Microneedling und  
Radiofrequenz-Therapie

+ Destillen zur Herstellung von Hydro-
laten und ätherischen Ölen aus den 
eigenen Pflanzen

+ Wochenprogramm mit geführten 
Wanderungen, Fitness- und Wellness-
programm, Kräuter-Workshops

+ Zahlreiche sportliche Aktivitäten zur 
Auswahl: Wintersport im Skigebiet 
der Zillertal Arena, Biken, Joggen, 
Wandern, Tennis, Kegeln, Minigolf, 
Radwandern und vieles mehr

+ Exquisite Kulinarik in der Wilden Kräu-
terküche und dem Gourmetrestaurant 
Heleni

+ Eden Bar und Patisserie mit herrlichen  
Törtchen, Macarons, Pralinen und 
einer großen Auswahl an biologischen 
Getränken und feinen Tees

+ Tiefgarage mit 15 E - Ladestationen

+ Zertifiziert mit dem EU -Eco Label und  
dem Österreichischen Umweltzeichen

Suite Lavandula



Ruhebereich  
Herbarium Spa



Malis‘ Garten
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„Wer genau  
hinschaut sieht,  
dass die ganze  
Welt ein Garten ist.“

Wilde Kräuterküche

Wilde Kräuterküche



Regional & 
nachhaltig

 Die Zillertaler Wälder und Obst-
gärten machen uns mit „Granten“, 
Moosbeeren, Himbeeren, Zwetschgen, 
Topinambur, Steinpilzen, Pfifferlingen 
und Fichtentrieben glücklich. Kräuter 
und Äpfel hält unser herrlicher Garten 
zum Sammeln und Pflücken bereit. Die 
Bienen aus der Binderjagd im Wildger-
lostal bereiten uns den Honig zu.

Mit großartigem Geschmack

In Malis Wilder Kräuterküche  
entdecken Sie die Intensität der Natur. 
 Mit unseren Kräutern aus dem  
Garten vertrauen wir ganz auf natür-
liche Geschmacksveredler. Sie sorgen 
für innere Balance, regen den Stoff-
wechsel an oder beflügeln den Geist. 
Vor allem aber bescheren sie Ihnen  
intensive Genuss- und Geschmacks-
momente, die Ihnen garantiert in  
Erinnerung bleiben werden.
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Pure Gaumenfreuden

Mehrfach durch renommierte Restaurant-
führer wie Gault & Millau und Falstaff  
ausgezeichnet wurde unser Gourmet- 
restaurant Heleni in MalisGarten.  
 Im Heleni werden kulinarische Köst-
lichkeiten aus unverfälschten, regionalen 
Produkten, ergänzt durch internationale 
Gustostückerln auf die Teller gezaubert. 
Die passenden Getränke aus Weinkeller 
und Bar begleiten diese bestens. 
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 Unser Heleni Fine Dining Res-
taurant ist regional verwurzelt, lässt 
internationale Einflüsse zu und wuchs 
mit dem Zeitgeist. Gemüse aus nach-
haltiger Landwirtschaft, Wild aus der 
Binderjagd im Wildgerlostal und kulina-
rische Einflüsse aus aller Welt werden 
zu den Hauptdarstellern.  
 Es erwartet Sie ein fantastisches, 
alle Sinne berührendes Menü, auf 
Wunsch gerne auch vegetarisch.

Purer Genuss
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Willkommen im Paradies Eden  

Willkommen in der Eden Patisserie und Bar 
in MalisGarten, einem einzigartigen Ort,  
der das Herz höherschlagen lässt. 

Es empfängt Sie das außerge-
wöhnliche Ambiente des schönen 
Lobby-Cafés mit großartigem Blick 
in den gepflegten Garten, begleitet 
vom zarten Duft vieler Pflanzen. 
Unsere Eden Patisserie ist boden-
ständig und zugleich etwas ganz 
Besonderes. Wir sind eine kleine 
Traumfabrik, die bezaubernde 
Momente schafft.  
 Denn man sollte das Leben 
jeden Tag ein wenig feiern.
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 Wenn Sie vor unserer bunten Tört-
chen-Vitrine stehen und sich einfach 
nicht entscheiden können, welches 
süße Kunstwerk Sie auswählen sollen, 
freuen sich besonders unser Meister 
Patissier und sein Team. Denn unsere 
Kraft und unsere große Motivation 
schöpfen wir aus dem Lächeln auf den 
Lippen unserer Gäste. Unser Angebot 
reicht von verführerischen Macarons 
und erfrischend fruchtigen Tartes, 
über MalisGarten Signature Cake nach 
(geheimen) Hausrezept, bis zu handge-
schöpften Schokolade-Kreationen für 
alle puristischen Kakao-Liebhaber*in-
nen. 

Einfach  
ein Traum



 Gefertigt werden die lukullischen 
Meisterwerke täglich frisch von Hand, 
inspiriert von moderner French Art 
Patisserie. Dabei verwenden wir, der 
Philosophie unseres Hauses folgend, 
ausschließlich hochwertigste Roh- 
stoffe. Selbige werden mit großer Hin-
gabe zu wahren Augen- und Gaumen-
freuden veredelt.  
 Wir lieben es, zu experimentieren 
und neue Rezepte auszutüfteln. Auf 
Ausgewogenheit in unseren Kreationen 
legen wir dabei besonderen Wert.  
 Deshalb reduzieren wir gerne den 
Einsatz von Zucker und verzichten 
sogar auf ihn, wenn wir Schokolade im 
Rezept verarbeiten. 
 Schenken Sie sich eine süße Aus-
zeit vom Alltag in unserer Eden Patis-
serie und Bar.

Ehrliches Handwerk mit  
Liebe zum Produkt
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Edle Tropfen, exklusive Raritäten  
und sensorische Geschmackshighlights

Genießen Sie ganz besondere Getränke-
Kreationen aus natürlichen Zutaten in 
unvergleichlichem Ambiente.  
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Die edlen Eden Drinks, Limonaden und Sirupe verfei-
nert unser Chef de Bar und sein Team mit wertvollen 
Kräuterextrakten und Früchten aus dem hauseigenen 
Kräutergarten. Auf künstliche Farb- und Aromastoffe 
und künstliche Dekoration verzichten wir bewusst. 
Stattdessen konzentrieren wir uns auf das Wesent-
liche: intensiven Geschmack, sensorische Highlights 
und Einfallsreichtum. 

malisgarten.at/kuli-
narium/eden-bar/ 
Alle Informationen zu 
unseren Bar Events 
finden Sie hier. 

 Ab 15.00 Uhr heißt Sie unsere Eden 
Bar mit hochkarätigen Spezialitäten 
willkommen.  
 Wählen Sie Ihren Lieblingsdrink aus 
den Aromen-Flacons unserer einzig-
artigen 4D Getränkekarte.  
 Erleben Sie sinnliche Geschmack-
highlights und überraschende Momente 
voller Raffinesse im gemütlichen Am-
biente unserer prämierten Eden Bar. 
Und natürlich dürfen Sie auch tanzen! 
 In der Eden Bar finden regelmäßig 
Cocktailkurse und sensorische Raritä-
tenverkostungen statt. 

Let the  
evening beGIN
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Die Eden Bar wurde 
vom Falstaff Bar 
Guide 2024 zum  
dritten Mal in Folge 
mit 3 Cocktailgläsern  
und 92 Punkten  
ausgezeichnet.



Gartenpool MalisGarten

„Die Natur  
muss gefühlt  
werden.“
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Im Green Spa Hotel MalisGarten sind  
mehr als 1.500 Tonnen CO2 langfristig in 
den Massivholzelementen gespeichert.  
 MalisGarten trägt somit, wie alle  
Betriebe der ZillerSeasons, aktiv zum  
Klimaschutz bei.



Lobby MalisGarten Green Spa Hotel







In unserem familiengeführten, zweifach 
Umwelt-zertifizierten Boutique- und  
Designhotel im Herzen von Zell am Ziller, 
bieten wir unseren Gästen ein wahrhaft 
außergewöhnliches Ambiente.  
 Kein kühles Design, sondern Räume 
zum Wohlfühlen verzaubern hier unsere 
Gäste.  
 

5* Boutique Hotel 
DasPosthotel
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Ob in der Lobby, in den SkyLofts und Suiten, im  
Boutique -SPA oder in unserem Restaurant DieMarie –  
mit naturbelassenen Hölzern, hochwertigen Materia-
lien, mutigen Farbkonzepten und raffiniertem Einrich-
tungsdesign ist uns dies gelungen. Viele Sitzecken und 
Nischen in unserem viel bewachsenen, kleinen Garten, 
in den Ruheräumen oder am Außenpool laden zum 
Rasten und Verweilen ein.

Entdecken Sie den einzigartigen  
Charme unseres schicken  
Boutique-Hotels 

 Als stolzes Mitglied der Small  
Luxury Hotels of the World bieten 
wir ein exklusives 5-Sterne-Service in 
unseren wunderschönen Apartments, 
Suiten und SkyLofts. Genießen Sie kuli-
narische Köstlichkeiten im Restaurant  
DieMarie und entspannen Sie in unse-
rem herrlichen Gartenpool.  
 Mit 6 Saunen und natürlichen  
Kosmetik- und Massageanwendungen 
haben wir alles, was Sie für eine erhol-
same Auszeit benötigen.

Genuss-Lokal  
DieMarie
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Bar  
Luise

Boutique Hotel  
mit urbanem Flair

38 Apartments,  
Suiten und SkyLofts

Gartenpool &  
6 Saunen

Zillergründl Salettl



Wintergarten  
Zillergründl Salettl

DasPosthotel gehört 
zum erlesenen Kreis 
der „Small Luxury 
Hotels of the World“.

+ 38 individuell ausgestattete Suiten, 
Lofts und Zimmer 

+ Boutique - Spa mit sechs Saunen,  
vier Ruhebereiche 

+ Außenpool mit Inneneinstieg,  
Eisbrunnen, Fußbecken, Kneipp- 
Becken 

+ Umfangreiches Spa-Menü mit  
einem bunten Fächer an Wellness- 
behandlungen auf Naturkosmetik-
Basis
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+ 48 m² Seminarraum mit  
hervorragender technischer  
Ausstattung  

+ Wochenprogramm mit vielen  
geführten Wanderungen, Fitness-  
und Wellnessprogramm, Kräuter-
Workshops 

+ Perfekter Ausgangspunkt für zahl-
reiche sportliche Aktivitäten: Winter-
sport im Skigebiet der Zillertal Arena, 
Biken, Joggen, Wandern, Tennis, 
Kegeln, Minigolf, Radwandern und 
vieles mehr 

+ Genuss-Lokal DieMarie 

+ Bar Luise 

+ Tiefgarage mit drei E- Ladestationen 

+ Zertifiziert mit dem EU -Eco Label und  
dem Österreichischen Umweltzeichen

SkyLoft Heinrich
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Gartenpool DasPosthotel
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Lobby im DasPosthotel

Wohnbereich Grand Hotel Loft



Sie produzieren Sauerstoff, speichern  
Energie und Wasser, reduzieren CO2,  
bereichern unsere Lebensräume und  
schenken uns Erholung.  
 Deshalb haben wir bereits unzählige 
Bäume gepflanzt und die Fassaden  
unserer Häuser begrünt.
 

Pflanzen sind  
weitaus mehr,  
als nur schön  
anzusehen. 
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 Hier finden die Liebhaber*innen der  
österreichischen Küche, was ihr Herz 
begehrt. Die feine Weinkarte inspiriert 
mit einer Auswahl an besten Tropfen 
aus der ganzen Welt. Worauf Sie sich 
verlassen können? Unsere Küche ist 
immer neu. Die Gerichte schmecken 
nach der jeweiligen Jahreszeit, über-
raschen, fordern. Zum Sattessen oder 
Gustieren?  
 Eindeutig für beides. 

DieMarie im DasPosthotel tischt ver- 
führerische österreichische Klassiker auf.  
 Hier kommt auf den Tisch, was in der 
Region wächst, geerntet, gejagt oder  
gemolken wird – am liebsten in Bio- 
Qualität. 

Lokaler Genuss in vollen Zügen

Natürliche Aromen,
voller Geschmack
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Restaurant DieMarie DasPosthotel







700 Jahre sind eine lange Zeit. Auch in 
einem traditionsreichen Bundesland wie 
Tirol. Umso stolzer sind wir, dass das  
Gut Stiluppe auf eine jahrhundertelange  
Geschichte an diesem einzigartigen Ort  
zurückblicken kann.

Good Life Hotel
Gut Stiluppe
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Was gut beginnt, geht gut weiter

Im Jahr 2023 übernahmen wir das 
geschichtsträchtige Haus und wir 
bringen diesem wunderbaren Ort 
größte Wertschätzung entgegen. 
Vollumfassend und dennoch sanft 
haben wir das Gut Stiluppe reno-
viert und es zu einem Good Life 
Hotel verwandelt.  
 In rücksichtsvollem Umgang 
mit den wertvollen Ressourcen 
führen wir das neueste Mitglied der 
ZillerSeasons als einen Ort, an dem 
jede*r willkommen ist, der/ die das 
gute Leben genießen will.  
 So wollen wir gemeinsam die 
Kostbarkeiten der Tiroler Land-
wirtschaft erleben, genießen und 
zelebrieren.

UrBar 1400
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Medical Whirlpool

Suite Lichtblick

 Im überaus großzügigen Bade- 
und Wellnessbereich erwarten Sie 
separate Bereiche für Familien und 
Erwachsene, sodass eine harmo-
nische Balance zwischen Entspan-
nung und Aktivität garantiert ist. 
 In den wunderschönen Zimmern, 
alle mit Holzböden, handgefertigten 
Betten aus Fichtenholz und den 
herrlichen ZillerSeasons Matratzen 
ausgestattet, genießen Familien, 
Paare, Erholungssuchende und  
Aktivurlauber*innen gleichermaßen 
ein individuelles Urlaubsglück. 
 Im Gut Stiluppe finden Sie alles, 
was Sie brauchen, um Körper und 
Geist in Einklang zu bringen. 
 Hier fühlen sich die Menschen 
seit sehr langer Zeit wohl. Und das 
wird auch so bleiben.
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Poolbar

Suite Morgentau
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Liebevoll renoviertes 4-Sterne- 
Superior-Hotel, das Entspannung  
und Genuss in bester Lage  
in Mayrhofen bietet

 Eines der Highlights im Gut Stil-
uppe ist unsere überaus großzügige 
Badelandschaft. Fünf verschiedene, 
großzügige Pools erfreuen alle Bade-
begeisterten: Garten-Sportpool, Me-
dical Whirlpool, Indoor Familienpool, 
Kinderpool und Kaltwasser-Gartenpool. 
Getrennte Bereiche für Familien und 
Erwachsene und eine Poolbar mit Aus-
sicht sorgen für Ferien-Glückseligkeit.

Regionale Küche in 
den Stilupper Stuben

50 Zimmer  
und Suiten

6000 m² Garten,  
großartige Aussicht 

auf die Berge

Adults only und  
Familienbereiche

Großzügiger  
Wellness-Bereich mit  
5 Bädern, 4 Saunen



+ 50 neu renovierte Zimmer und 
Suiten mit Holzböden, handgefer-
tigten Betten aus Fichtenholz und 
Naturkautschuk-Matratzen

+ Hotelrestaurant Stiluppe Stuben

+ Poolbar & Urbar 1400

+ Stiluppe Badelandschaft:

  • Garten Sportpool  
  mit Inneneinstieg 

  • Garten Kaltwasser Pool  
  Adults only

  • Medical Whirlpool    
  mit 4 Massage-Kojen  
  und Whirlbank 

  • Indoor Familien Pool

  • Indoor Kleinkinder Pool  
  mit Springbrunnen
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+ Stiluppe Saunen:

  • Adults only  
  Saunabereich im Souterrain:

    • Finnische Sauna  
    85 - 90 °C

    • Dampfbad  
    45 °C

    • Teebar

    • 2 kleine Ruheräume

  • Finnische Gartensauna  
  85 - 90 °  
  Adults only

  • Ruhe-Lounge mit Teebar

  • Bio-Kräutersauna  
  60 °C 
  für Familien

+ Umfangreiches Herbarium Spa-Menü 
mit einem bunten Fächer an Well-
ness-behandlungen auf Naturkosme-
tik-Basis

+ Wochenprogramm mit geführten 
Wanderungen, Fitness- und Wellness-
programm

+ Perfekter Ausgangspunkt für zahl-
reiche sportliche Aktivitäten: Winter-
sport im Skigebiet Mayrhofen, Biken, 
Joggen, Wandern, Tennis, Kegeln, 
Minigolf, Radwandern und vieles mehr

+ E-Ladestationen 
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Stiluppe Stuben

Erst die Freude, 
dann das  
Vergnügen.
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„Und dann muss man ja  
auch noch Zeit haben,
einfach da zu sitzen
und vor sich hin zu schauen.“

Die Tiroler Stube ist schon seit 
Jahrhunderten der wichtigste 
Raum in einem traditionellen  
Tiroler (Bauern)Haus. Hier trifft 
sich die Familie, hier ist es gemüt-
lich, hier kommt man zusammen, 
wenn es etwas zu feiern gibt, hier 
kommt das Christkind. Die Stube 
ist der Inbegriff der Heimat und 
des Wohlgefühls. 
 Wer das besondere Ambien-
te einer Zillertaler Stube erleben 
möchte, kann sich diesen Wunsch 
in unseren Stiluppe Stuben erfüllen. 
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Stiluppe Gartensuite
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Wintergarten Gut Stiluppe 



Indoor Family Pool





Hoch über dem Alltag



Sie sehnen sich nach Ruhe in den Bergen, 
ein wenig Abgeschiedenheit und viel  
Natur? Dabei wollen Sie aber keinesfalls 
auf Luxus und persönliche Vorlieben ver-
zichten?  
 Dann sind Sie bei uns im HochLeger 
Chalet Refugium genau richtig. Unsere 
luxuriös ausgestatteten Bergchalets und 
Baumhäuser liegen auf 1.054 m Seehöhe 
in Aschau, hoch über dem Zillertal.  
 

Chalet Refugium am Berg
HochLeger
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Lassen Sie sich beim herrlichen 
Almfrühstück auf der Terrasse des 
Jahrhunderte alten Martinerhofes 
die Sonne auf die Nase scheinen. 
 Im Winter schultern Sie die Ski 
und bretteln nach 300 Metern fröh-
lich die Talabfahrt des Skigebiets 
Kaltenbach Hochzillertal hinab.  
 Das Buchenholz liegt schon am 
offenen Kamin im Chalet bereit,  
damit Sie sich nachher am pras-
selnden Feuer wieder wärmen 
können.

Erleben Sie unvergleichliche  
Luxusunterkünfte in unseren  
Chalets und TreeLofts 

 Jedes Chalet ist aus heimischen 
Hölzern erbaut, mit einem offenen 
Kamin und mit ausgesuchten, antiken 
Möbelstücken ausgestattet. Edles  
Design, exquisite Stoffe, modernste 
Technik und viel Liebe zum Detail 
setzen kostbare, raumbestimmende 
Akzente.  
 Erleben Sie in unseren hippen  
TreeLofts die neue Art zu wohnen,  
verbunden mit einem atemberauben-
den Ausblick ins Zillertal. 
 Schwitzen Sie in unserer Zirben-
sauna oder der Bergsauna, tauchen Sie 
ein in das Bade-Biotop oder entspan-
nen Sie in einem der verschiedenen 
Whirlpools. Genießen Sie den wunder-
schönen Ausblick und die Nähe zur 
Talabfahrt des Skigebietes Kaltenbach-
Hochzillertal. Diese liegt nur 300 m 
entfernt. Mit unserem Martiner Hofla-
den und dem täglichen Reinigungsser-
vice erleben Sie Komfort und Erholung 
in perfekter Harmonie.

Almfrühstück  
im Martinerhof,  

Hofladen & Catering 
Service

Täglicher  
Reinigungsservice

Zirben-Massageraum 
mit Naturkosmetik 

Angeboten

3 Whirlpools &  
2 Saunen mit  
Ruheräumen,  
Bade-Biotop
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Virtuelle  
Rezeption

TreeLoft  
Papageno



Romantik- und Sportchalet

+ Vier Chalets für zwei bis zehn  
 Personen mit voll ausgestatteten  
 Küchen, offenen Kaminen, Bade- 
 wannen auf den Balkonen und der  
 Bergwiese vor der Haustür 

+ Drei hippe TreeLofts für je zwei  
 Personen mit Teeküchen 
 
+ Herrliche Natur und wohltuende Ruhe

+ Zwei private Whirlpools, ein Bade- 
 Biotop, ein Sport-Whirlpool

+ Bergsauna mit Ruhebereich,  
 Zirbensauna mit Heubetten „Reme“ 

+ Zirbenholz-Massageraum im  
 Martinerhof

+ Tägliches Almfrühstück im 300  
 Jahre alten Martinerhof

+ DieMarie‘s Catering Service 
 
+ Martiner Hofladen

+ Carport, private Skispinds

+ Virtuelle Rezeption

+ Tägliches Reinigungsservice

– 75 –

TreeLoft Papageno



Wohnraum Sportchalet
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„Reme“ Heubetten Ruheraum

Wohnraum Jagdchalet
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Martinerhof



HochLeger Chalets
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Badebiotop

Bergsauna mit Ruheraum
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Frühstück Martinerhof Terrasse



Martinerhof

– 85 –

„Global könnte man rund zwei Milliarden 
Gebäude aus Biomasse erschaffen –  
mit Baustoffen wie Bambus oder Holz.  
 Auf diese Weise würde man in den 
nächsten 100 bis 200 Jahren ein Klima 
wie in vorindustrieller Zeit herstellen  
können.“ 
Prof. Dr. Hans Joachim Schellnhuber

Holz – 
der Star  
unter den  
Baustoffen
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Longevity:  
Kräuterkraft – Beauty – Well-Being

In den Restaurants, Bars, der Patisserie 
und im Herbarium Beauty & Longevity Spa 
bedienen wir uns sorgfältig ausgewählter 
Kräuteressenzen. 
 Unsere hauseigene Kräuter-Destillerie 
ermöglicht es uns, wertvolle Essenzen aus 
den Kräutern und Pflanzen unseres eige-
nen Gartens zu gewinnen. Die natürlichen 
Wirkstoffe der Kräuter nutzen wir gezielt 
in unseren Beauty-Behandlungen, um sie 
Ihren individuellen Wünschen und Bedürf-
nissen anzupassen. 

Herbarium Destillerie

Mit ihrer anregenden Wirkung steigern 
unsere Kraftbringer Leistungsfähigkeit 
und Vitalität: aktivierende Alleskönner 
auf der ganzen Linie.

Mit wohltuender Pflegekraft versorgen 
die Schutzbringer Haut und Haar und 
stärken mit ihrer tonischen Wirkung 
den gesamten Organismus.

Die zarten Düfte und harmonisierenden 
Rezepturen der Liebesbringer sind  
ausgleichend und schaffen energe- 
tisierende Momente, die berühren.

Mit ihrer sanften Kraft sorgen Trost-
bringer wie Malve, Melisse und Baldrian 
für Tiefenentspannung und bringen 
Körper und Geist in Balance.

Longevity
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Longevity:  
Kräuterkraft – Beauty – Well-Being

Das Herbarium Beauty & Longevity  
Programm bietet eine Vielzahl von Anwen-
dungen und Treatments – von der Zirben-
massage, über die Kräuterstempelmassage 
bis hin zu klassischen Behandlungen mit  
zertifizierter, wirksamer Naturkosmetik.  
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Auch nicht invasive Methoden der 
Hautstraffung, wie die revolutionä-
re Methode des Micro-Needlings 
und der Radiofrequenz-Behand-
lung sind integrativer Bestandteil 
unseres Beauty-Programms.  
 Frieren für die Gesundheit? 
Das wiederum ist in unserer Kälte-
kabine möglich. Eine Behandlung 
in der Kältekabine kann ent-
zündungshemmend wirken, die 
Fitness positiv unterstützen, den 
Stoffwechsel anregen und Diäten 
unterstützen, das Immunsystem 
stärken und verjüngend für Gewe-
be und Haut wirken.

Kältekabine in MalisGarten
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Herbarium Spa Beauty & Longevity

Herbarium Menü  
Beauty & Longevity 

Radiofrequenz-Therapie in MalisGarten
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Video: 
Microneedling

Video:  
Radiofrequenz- 
Behandlung
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 Video:  
Neuro-Athletik  
und Faszientraining

Longevity:  
Kräuterkraft – Beauty – Well-Being

Körperliche und mentale Ausgeglichen-
heit sind wichtig für die Lebensqualität, 
um alltägliche Herausforderungen zu 
bewältigen.  
 Detaillierte, persönliche Coachings  
sorgen dafür, dass das Training kom-
plett auf Ihre individuellen Fitnessziele 
abgestimmt wird. Ob im Freien oder 
drinnen, an Fitnessgeräten oder mit 
dem eigenen Körpergewicht.
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Faszientraining

 Steigern Sie Ihre Leistungsfähigkeit 
durch regeneratives Faszientraining. 
Durch Faszientraining wird das Gewe-
be geschmeidiger und die Muskulatur 
gelockert. Dadurch sollen Verletzungen 
vorgebeugt, Verspannungen gelöst und 
Schmerzen gelindert werden. Unser 
Coach trainiert Sie 1:1 bewegungsthe-
rapeutisch.

Neuro-Athletik  
Training

 Das Neuro-Athletik Training hat zum 
Ziel, das Gehirn zu schulen, bestimmte 
bewegungseinschränkende Schutz- 
mechanismen abzulegen.  
 Der Gleichgewichtssinn wird verbes-
sert, Verletzungen werden vorgebeugt, 
eine Leistungssteigerung erreicht.
Neuro-Athletik Training ist sehr wert-
voll für Menschen, deren Ziel es ist, 
leistungsfähiger und koordinierter in 
den Alltag zurück zu kehren. Erlernen 
Sie von unserem Coach 1:1 wichtige 
Übungen, die Sie zu Hause fortführen 
können.

Neuro-Athletik Training

Yoga Treatments



Aktiv in den ZillerSeasons

Neben Entspannung und herrlichen Spa- 
Anwendungen, erleben unsere Gäste ein 
vielfältiges Sport- und Freizeitangebot.  
Ferienherz, was willst Du mehr. 

 Im Winter ist das Zillertal mit sei-
nen vier großen Skiregionen, 544 Pis-
tenkilometern, zahlreichen Skitouren 
aller Schwierigkeitsgrade, geführten 
Schneeschuhwanderungen, Eislaufplät-
zen, Winterwanderwegen, Rodelbah-
nen, Pferdekutschenfahrten und der 
Möglichkeit zum Eisklettern ein wahres 
Winterurlaubs-Paradies.

Wintersport 
vom Feinsten

ZillerSeasons 
Skiguide

ZillerSeasons 
Wanderguide
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ZillerSeasons
Bikeguide  

(ab Sommer 2024)

Zillertal Arena

+ Regelmäßig geführte  
Wanderungen von Mai bis Oktober

+ Zahlreiche Wandertipps 

+ Fitnesstrainings in- und outdoor  
mit unserem Personal Trainer 

+ Walkingtouren mit  
Vitaltrainer*innen

+ Kilometerlange Spazier-,  
Wander- und Joggingpfade  
in der nächsten Umgebung

+ Vier Sand- und drei Hallen- 
Tennisplätze nur drei  
Gehminuten vom Hotel

+ Erlebnis-Minigolf im Zeller  
Freizeitpark, nur drei  
Gehminuten vom Hotel

+ 18 holes Leading Golfclub  
Zillertal in Uderns mit 20%  
Greenfee Ermäßigung

+ Radweg Zillertal und Downhill  
Strecken, Fahrradverleih im Hotel

+ Kegelbahn im Zeller Freizeitpark,  
nur drei Gehminuten vom Hotel

+ Vier Klettersteige: Talbach,  
Huterlan, Gerlosstein,  
Zimmereben

Sommersport  
in den ZillerSeasons
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Golfclub Zillertal

Tennis Frei- und Hallenplätze  
nur 500 m entfernt



In den ZillerSeasons lieben wir den nach-
haltigen und eleganten Baustoff Holz in all 
seinen Facetten. 

Der natürliche  
Zauber von Holz
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Fichte, Zirbe, Nuss, gedämpfte 
Lärche und Weißtanne punkten 
nicht nur in Bezug auf die Nachhal-
tigkeit. Studien belegen die animie-
rende Wirkung von Holz.  
 Tanne, Fichte und Zirbe 
wirken beruhigend auf Geist und 
Körper und verbessern die Konzen-
trationsfähigkeit. Sie senken die 
Herzfrequenz und sorgen für einen 
ruhigen, gesunden Schlaf.  
 Ganz abgesehen von der 
Behaglichkeit und Wärme, die das 
Holz seit jeher ausstrahlt. 
 

HochLeger Badebiotop

 
Die Wirkung von Holz

+ Holz lässt schon nach wenigen  
Minuten die Herzfrequenz sinken.

+ In Räumen aus Holz ist die Stress-
belastung messbar geringer als in 
Räumen aus anderen Baustoffen.

+ Der Mensch kann seine biologischen 
Ressourcen besser nutzen.

+ Der Kreislauf wird deutlich weniger 
belastet.

+ Die klimaregulierenden Eigenschaften 
des Holzes lassen Personen nach 
mentalen Belastungen schneller  
erholen.

+ Holz isoliert die elektromagnetischen 
Wellen.

 Das Joanneum Research Institut für 
Nichtinvasive Diagnostik in Graz hat  
mit modernsten wissenschaftlichen 
Methoden untersucht, welche Aus-
wirkungen Massivholz in Form von 
Fichtenpanelen oder Eichen-Parkettbö-
den, wie es in MalisGarten zum Einsatz 
kommt, auf den Körper hat.
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Martinerhof Stube



Umfassende Nachhaltigkeit –  
mit Weitblick

Unsere Verantwortung für die nachhaltige 
Entwicklung des Lebensraums, der uns 
umgibt, nehmen wir ernst – und zwar seit 
Generationen. 
 

Als Gastgeber in einer der wun-
derbarsten Regionen dieser Erde 
haben wir mit viel Engagement in 
allen Bereichen Lösungen gefun-
den, die unseren Gästen das beste 
Urlaubserlebnis ermöglichen und 
gleichzeitig umweltschonend sind.  
 Unser Programm zur Um-
weltverträglichkeit besteht aus den 
zentralen Säulen lokales Engage-
ment, soziale Einbindung und  
ökologische Verantwortung.  
 Damit das Zillertal so 
schön bleibt, wie es ist – auch für 
die nächsten Generationen.
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Sustainability

Johann Egger sen.

– 103 –

 
Ökologische  
Verantwortung

+ Wir bauen mit Holz.

+ Wir beziehen unsere Energie aus  
Holz, Sonne und Wasser.

+ Die vielen Sonnenstunden am Tal-
boden nutzen wir zum Heizen des 
Warmwassers für Zimmer und SPA.

+ Wir heizen mit Holz, weil es seit Jahr-
hunderten der natürliche Wärmelie-
ferant der Zillertaler Bauernhöfe war 
und immer noch ist. 

+ Mülltrennung ist uns ein Anliegen, 
weil wir als großer lokaler Betrieb 
mitverantwortlich für umweltscho-
nende Entsorgung sind. 

+ Wir verwenden ausschließlich nach-
haltige Wasch- und Reinigungsmittel. 

+ Unsere Gäste animieren wir zu einem 
bewussten Einsatz von Handtüchern 
und zum Energiesparen.

+ Wir setzen auf Mehrwegverpackun-
gen und plastikfreie Optionen. 

+ Für alle Gäste, die mit E-Mobilität an-
reisen, bieten wir Garagenplätze mit 
Green Energy Ladestationen.

Johann sen. & Theresia Egger  
mit ihren Kindern Johann jun.,  
Siegfried, Helga und Hermann
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Wir setzen uns dafür ein, dass unsere  
Gäste diese Traditionen erleben können –  
und unsere Mitarbeitenden ihre Wichtigkeit 
begreifen.  
 
 

Wer die Schönheit des Zillertals  
kennt, will vor allem eins:  
sie bewahren.

Dazu legen wir als ganzes Team unseren Fokus auf einen nachhalti-
gen Umgang mit der Umwelt und den Werten, die seit Jahrhunderten 
weitergegeben werden.  
 Die Natur ist die Kraftquelle für unser Handeln, und dieses 
Handeln ist stets generationsübergreifend: verwurzelt in der Vergan-
genheit und ausgerichtet auf die Zukunft.

Sustainability
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+ Das Zillertal ist reich an Brauchtum, 
Kultur, Traditionen und Überliefe-
rungen. Diese bringen wir unseren 
Mitarbeitenden näher, damit auch 
sie sich unserer Heimat verbunden 
fühlen.

+ Dank der lokalen Lieferanten ist es 
uns möglich, heimische Produkte in 
hervorragender Qualität anzubieten 
und gleichzeitig die CO2-Belastung 
für Transport niedrig zu halten.

+ Am liebsten arbeiten wir mit den 
Produkten heimischer Landwirte. Das 
Wildfleisch stammt aus der Binder-
jagd im Wildgerlostal. In unseren 
Gärten pflanzen wir Kräuter, Gemüse 
und Obst an. 

+ Um das lokale Liedgut und die  
Begeisterung für das Gemeinsame zu 
erhalten, unterstützen wir den lokalen 
Gesangsverein. 

+ Wir sehen uns in der Verantwortung, 
die Jugend gemeinsam mit den 
Schulen in der Region auszubilden 
und sie zum Verbleiben in der Region 
zu motivieren.  

+ Wir unterstützen lokale  
Musiker*innen durch Engagements. 

 
Lokales  
Engagement

 
Soziale  
Einbindung

+ Wir sind ein familiäres Unternehmen, 
das wirtschaftlich handelt und  
fürsorglich denkt.

+ Wir sind darauf fokussiert, unsere 
Mitarbeitenden für die Bedeutung der 
Natur und die Traditionen des Ziller-
tals zu sensibilisieren. Sie alle tragen 
zu unserem Umweltprogramm bei. 

+ Unsere Mitarbeitenden wissen über 
die Kraft und Wirkung der heimischen 
Pflanzen und Kräuter Bescheid. 

+ Alle Mitarbeitenden haben die Mög-
lichkeit, sich in den Betrieben der Zil-
lerSeasons laufend mit den Themen 
Wellbeing, Ernährung und Bewegung 
zu beschäftigen.

+ Wir investieren in die Aus- und Weiter-
bildung unseres Teams, einerseits 
zur Persönlichkeitsentwicklung und 
andererseits, um noch besser auf die 
Wünsche unserer Gäste eingehen zu 
können.

+ Wir ermöglichen unseren Mitarbei-
ter*innen Sprachkurse.

+ Wir haben für unser Team moderne, 
schöne Unterkünfte errichtet, die das 
Wohlgefühl unterstützen.

+ Wir fördern ein herzliches Betriebs- 
klima.



zillerseasons.at/angebote/  
Hier finden Sie unsere  
Packages im Überblick. 
Wir freuen uns auf Ihre  
Anfrage!

ZillerSeasons Packages

In unseren Urlaubspackages finden Sie 
exklusive Gourmet-, Wellness-, Wander- 
und Golfpauschalen.  
 Ebenso wie vorteilhafte Angebote 
für Urlaubstage in der Adventszeit, eine 
herrliche Auszeit zu zweit und rund um 
unser jährliches musikalisches High-
light. 
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TeeZeit in MalisGarten



„Nur, wer seine  
Wurzeln kennt, 
kann wachsen.“

Tante Lisi Blümel,  
Marie-Theres, Hans,  
Christina

Mama Luise Egger  
und Christina

Glückliche Familienzeit mit Opa Hansi

Oma Paula Binder und Leni
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In Dankbarkeit und in liebevoller Erinnerung 
an unsere Eltern und Großeltern. 
Ihr bleibt in unserer Mitte.

 

Opa Hansi und Marie-Theres

„Tate“ Franz Binder, Reinhard und Christina

Unsere treue Wegbegleiterin Karin
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Bis bald 
im Zillertal.

Rohrerstraße 4 | 6280 Zell am Ziller 
Tel. +43 5282 2236 | WhatsApp +43 664 22 36 000 

info@zillerseasons.at
zillerseasons.at

Herausgegeben von DasPosthotel GmbH

Gedruckt auf umweltfreundlichem,  
FSC-zertifiziertem Papier.

Änderungen, Irrtümer, Satz- und Druckfehler 
vorbehalten (Stand Jänner 2024).



SHARE YOUR EXPERIENCE

#zillerseasons 


