Naturverbundene Kraftquelle

MalisGarten Green Spa Hotel steht in voller Blute

erade in bewegten

Zeiten braucht es

Orte, wo man end-

lich wieder das We-

sentliche  spuren

und zu sich selbst
kommen kann. Ab 10. Juni wird
das fur alle Giste ab 16 im
Adults only MalisGarten Green
Spa Hotel moglich: Als Gastge-
ber aus Leidenschaft beweist Fa-
milie Binder-Egger hier einmal
mehr, wie man nachhaltigen
Tourismus im Umgang mit Gis-
ten und der Natur in Balance
bringt.

Die ZillerSeasons Luxury
Hotel Collection rund um die
Chalets am Berg HochLeger,
der Zillerlodge direkt am Golf-
platz Zillertal und dem Small
Luxury Boutique Hotel Das-
Posthotel wird mit MalisGarten
Green Spa Hotel als naturver-
bundene Biosphire fur Korper
und Seele um einen ganz beson-
deren Kraftplatz reicher.

Back to the root(s)

Die eigenen Lebensgeister wie-
der einmal spuren und auf allen
Ebenen ganzheitlich neu entde-
cken konnen - das alles und viel
mehr wird den Gasten im Ma-
lisGarten Green Spa Hotel ge-
boten. Regionale, erlesene und
auf Kriutern basierte Kulinarik
starkt von innen, wahrend mit
hochwertiger ~ Naturkosmetik
auch von auflen alle Sinne be-
rihrt werden. Die Kraft der Na-
tur schafft es, beides perfekt in
Einklang zu bringen: Denn das
Herzstiick des Konzepts im Ma-
lisGarten besinnt sich auf den
Einsatz von Materialien und
Rohstoffen, die uns die Natur
als Luxusgut zur Verfligung
stellt. Holz als nachhaltiges Bau-
material und Krauter aus dem
eigenen Garten als Basis fur ge-
nussorientierte  Erlebnisse -
vom Geschmacksveredler in der
Kiiche bis hin zu individuellen
Krautermischungen im Herba-
rium Spa.

All das findet den perfekten
Raum in einem naturverbunde-
nen architektonischen Konzept
von Matteo Thun, der mit sei-
nem Botanical Architecture-An-
satz international fir Aufsehen
sorgt. Durch den Einsatz des 4s-
thetischen und nachhaltigen
Baustoffs ist so mit MalisGarten
ein Hotel in Massivholzbau-
weise entstanden, das in Sachen
Stabilitit, Nachhaltigkeit und
Okologie seinesgleichen sucht.
»Holz ist der einzig mir be-
kannte Werkstoff mit astheti-
scher und technischer Dauer-

haftigkeit — und damit der
Werkstoff des 21. Jahrhunderts*,
sagt Thun.

Dass Holz als regionaler Bau-
stoff damit auch die heimische
Wirtschaft starkt, ergibt sich
durch die Zusammenarbeit mit
Massivholzprofi  binderholz:
Von der tragenden Struktur bis
hin zum letzten dekorativen
Holzelement stammen alle ver-
arbeiteten Hoélzer aus Oster-
reich. Mit dem kompletten Ver-
zicht auf bauchemische Zusatz-
stoffe bleibt der Baustoff damit
zu 100 Prozent das, was er ist:
ein nachhaltig 6kologisches Na-
turprodukt. Fiir ein wohltempe-
riertes  Entspannungserlebnis
Sommer wie Winter sorgt dari-
ber hinaus ein ausgekligeltes
Heiz- und Kithlkonzept mit mo-
dernster Erdwéirme-Tiefenboh-
rung und einer Pellets-Heizung.

Entspannung - tief
verwurzelt

Das durchgingige Konzept und
der Einsatz von Holz sorgt fur
besondere Behaglichkeit und
ein natiirliches Raumklima
vom Boden bis zur Decke. Der
lebendige Baustoff lasst damit
tubrigens auch die Géste im Ma-
lisGarten so richtig aufatmen:
Umgeben von Tanne, Fichte,
Zirbe, Larche und Co. wird das
Nervensystem reguliert, das Im-
munsystem gestarkt und das ge-
samte Herz-Kreislauf-System in
Balance gebracht. Apropos Ba-
lance: Aktive Entspannung auf
ganzheitlicher Ebene ist im
5*superior-Refugium durch den

Einsatz der vollen Krauterkraft
auf jeden Schritt und Tritt spur-
bar. Der Apfelgarten ist damit
nicht nur ein Kraftort zum Auf-
tanken und Durchatmen, son-
dern auch Quell der geballten
Tiroler Krauterkraft fur das ge-
samte Haus — vom Spa bis zur
Kiche. Die Giste im MalisGar-
ten werden dabei nicht nur mit
zertifizierter Naturkosmetik fir
Haut und Haar umsorgt: Im
Herbarium Spa werden Ent-
spannungshungrige mit indivi-
duell abgestimmten Krautermi-
schungen verwohnt. Dabei ist
sprichwortlich fiir jeden Gast
ein Kraut gewachsen — von der
Teezeremonie bis hin zu atheri-
schen Olen und Hydrolaten, die
in der Herbarium Spa-Kréiuter-
kiiche mit viel Sorgfalt und Wis-
sen um die volle Pflanzenkraft
hergestellt werden. Aktive Erho-
lung wird zusitzlich zur Frisch-
luftZone rund um das Hotel
und die Region im Zillertal
auch im hauseigenen Gym
moglich — gerne auch mit Un-
terstitzung durch einen Trai-
ner. Im 23-Meter-Becken kon-
nen die Giste so richtig abtau-
chen. Und im Anschluss in ei-
ner der zahlreichen Saunen
oder im Dampfbad ausgiebig
entspannen.

Ganzheitlicher
Genuss fiir alle
Sinne

Die volle Kraft der Kriuter er-
wacht in MalisGarten auch kuli-
narisch zu voller Bliite: Im Hau-

ben-Restaurant HeLeni ver-
wohnt  Kichenchef Markus
Deinhardt gemeinsam mit sei-
nem Team die Giste mit heimi-
scher Gourmetkiiche basierend
auf franzosischen Stilelemen-
ten. Regionale, biologische Pro-
dukte - saisonal kombiniert mit
Wild aus dem Wildgerlostal
oder Fischen aus heimischen
Gewissern — verwandeln jedes
Gericht in ein kulinarisches
Kunstwerk. Das Ritual des Ge-
nielens mit dem Fokus auf die
heimischen Krauter wird in Ma-
lis Wilder Krauterkiiche mit al-
len Sinnen erlebbar: Die natlir-
lichen Geschmacksveredler ver-
wandeln mit regionalem Ge-
miuse, Fisch und Wild genuss-
volle Gerichte in Genussrituale,
die den Stoffwechsel anregen
und eine gute Portion innerer
Balance gleich mitliefern. In der
Eden-Bar und Patisserie finden
Giste edle Tropfen und sensori-
sche Geschmackserlebnisse auf
Basis von heimischen Krautern,
Pflanzen und Getreidesorten.
Die Patissiers schaffen mit viel
Geschick himmlisch-stiffe Ge-
nusse — und naturlich wird auch
die individuell abgestimmte
Tee-Zeremonie fur jeden Gast
zum ganz besonderen Kriuter-
erlebnis.

Mit dem genussorientierten,
ganzheitlichen Konzept und
der Natur als Basis steht den
Gasten vom 10. Juni an im Ma-
lisGarten ein Ort offen, der ge-
sunde Balance mit allen Sinnen
erlebbar macht. Und in Zeiten
wie diesen echte Lebensfreude
spriefen lasst.
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